
از علم بگو آیا کسانی که آگاهی و دانش دارند با کسانی که

ست ، و آگاهی بی بهره اند  یکسان هستند ، هرگز چنین نی

ه سور).بلکه این مطلب راصاحبان خرد و اندیشه می دانند

(الزمر

مبسم الله الرحمن الرحي
انی بگو آیا کسانی که آگاهی و دانش دارند با کس
که از علم و آگاهی بی بهره اند یکسان 

ا هستند،هرگز چنین نیست،بلکه این مطلب ر
صاحبان خرد و اندیشه 

(سوره الزمر).می دانند
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آن دلي خواهم كه از ذوق هنر 

هر زمان خواهد جهاني تازه تر



درس برنامه ریزی درسی
course name:curriculm development

دانشگاه فرهنگیان98گروه آموزش ابتدایی :مخاطبان
(راندکتری برنامه ریزی درسی از دانشگاه علامه طباطبایی ته)گرمابی     : مدرس
جلسه  14و حداقل 16حداکثر 99ترم بهار: زمان
مقدمات برنامه ریزی آموزشی و درسی: منبع

:دلایل ضرورت گذراندن این درس
ه و کلاسجهت برنامه ریزی درسی در مدرس( تربیتی)آشنایی با فرایند برنامه ریزی درسی-1

پیش نیاز درس تحلیل محتوای کتب درسی -2
(وضع موجود و مطلوب)آشنایی با جایگاه معلم در فرایند برنامه ریزی درسی-3
آمادگی جهت ایفای نقش در برنامه درسی ملی-4



رئوس مطالب
تعیین اهداف

فعالیت های )تعیین محتوا

و سازماندهی محتوا( یادگیری

 تعیین روش های یاددهی

یادگیری

تعیین روش های ارزشیابی

 برنامه ریزی  و انواع آن از حیث

گستره موضوعی

اصول برنامه ریزی

برنامه ریزی درسی

سطوح برنامه ریزی درسی

عناصر برنامه درسی

 انواع برنامه

فته رسمی،پنهان،مغفول،یادگر)درسی

شده،تجویزی،نیمه تجویزی و غیر

(تجویزی



د،اگر نمی دانید به كجا می روی

ا مهم نیست كه كدام راه ر
.  انتخاب كنید

آیا مهم است؟



oهببراي ناخدايي كه

مقصد
و

هدف
هيي   ،نمييي اندي ييد 

.بادي موافق ن ست
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حاليدر؛مبرويآنجابهمخواهيميچگونه؟ هستيمكجا

؟ مهستيدركجامدانينميكه
WHERE WE ARE?

؟چيستمانهدفواندازچشم؟ برويمخواهيمكجاميبه
؟  استچگونهمانانتظارموردوضعيت

WHERE WE WANT TO GO?

؟ برسيمجاآنبهوبرويمچگونه
HOW DO WE GO TO GET THERE?
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وشدهمداوم،حساباستفرایندیریزیبرنامه
ارشادمنظوربهدورنگرودارجهتمنطقی،

بهرسیدنبرایجمعیهایفعالیتوهدایت
مطلوبهایهدف

کدامند؟تعریفکلیدیمفاهیم

تعيينفرايندشاملعنوانبهريزیبرنامه

اجرای،اهدافتحققجهتتدابيریطرح،اهداف

دباشمیاهدافتحققميزانارزشيابیوتدابير



اصول 

برنامه 

ريزي

توسعه 

كمي با 

يرشد ك ف
مه انطباق برنا

هاي سطوح 

مختلف

مه انطباق برنا

ها با برنامه 

توسعه

جامع ت

مداومت

يواقع ب نم اركت

توجه به 

نوآوري ها

استمرار 

در ارزيابي

تعهد

ضمانت 

اجرايي



ه انواع برنام

ریزی در 

آپ

طرح ریزی 

آپ

برنامه ریزی

نیروی 

انسانی

برنامه ریزی

آموزشی

برنامه ریزی

درسی



برنامه های مشخص و ویژه که دارای اهداف و : طرح ریزی آموزش و پرورش

محدوده زمای مشخص می باشند مثل طرح مبارزه با بیسوادی، هوشمند سازی مدارس

گران نیم برنامه ریزی برای تربیت عموم کارکنان از کار: برنامه ریزی نیروی انسانی

ست مثل می باشد که با برنامه ریزی اقتصادی مربوط ا.. ماهر تا تکنسینها، مهندسان و

برنامه ریزی جهت توزیع دانش آموزان در رشته های گوناگون 

کاربرد روشهای تحلیلی در مورد هریک از اجزا نظام : برنامه ریزی آموزشی
اد به منظور ایج( معلم،دانش آموز،برنامه درسی،تجهیزات و محیط)آموزشی

یک نظام آموزشی کارآمد
ا مجموعه فعالیتهایی جهت تدوین نقشه و طرح یادگیری ب: برنامه ریزی درسی

..  مشخص کردن ماهیت عناصر آن طرح  از قبیل هدف، محتوی،روش، ارزشیابی و

.برنامه ریزی درسی گفته می شود



کشورتوسعهدرپرورشوآموزشومدرسهکلیدینقش-1
ونوینهایفناوریسریعرشددرمدارسنقشایفایومدیریت-2

جامعهدرآمدهبوجودتغییرات

دارسمکهاستشدهباعثپایینبهبالاازنظامومتمرکزنظاموجود-3

رنامهبخودوبودهاداراتازدستورالعملوبخشنامهارسالانتظاردرفقط

ثراکلذاندارنداهدافتحققبرایخودبومیهایویژگیبامناسبای

ازیتمدیروریزیبرنامهراستاایندروشدهمواجهشکستباهابرنامه

استضروریمعلمانومدیرانطرف



ن ایجاد زمینه مناسب برای کاربرد رویکردهای نو در طراحی و تدوی-4
برنامه های آموزشی

نداشتن برنامه باعث روزمرگی مدیران و کارکنان شده  و به جای-5
ت  حرکت به سوی اهداف، بیشترین انرژی آنان صرف رفع مشکلا

روزمره میگردد
پاسخگو بودن مدارس در قبال عدم موفقیت های خود درآموزش و -6

نرسیدن دانش آموزان به استاندارد های تعیین شده 



برنامه درسی
مربوطماتتصمیکهاستسندییادگیریطرحیانقشهعنوانبهدرسیبرنامه

آندرارزشیابیچگونگیویادگیرییاددهیروشهایمحتوا،عناصراهداف،به
داردکاربردمتمرکزسیستمدر.استشدهگنجانده

تربیتیویآموزشنتایجبهدستیابیجهتشدهبینیپیشوقایعازایمجموعه
شودمیگفتهدرسیبرنامهآموزدانشیکازبیشیایکبرای

اهدافنییع)اهدافجایبهنتایجباهمچنینومنعطفگیریتصمیمباتعریفاین
داردکاربردمتمرکزنیمهسیستمدرداردسرکار(پیامدهاسایر+شدهمحقق



سطوح برنامه ریزی درسی
سطحی است که تصمیمات کلان،اهداف آرمانی و : سطح سیاستگذاری

چارچوب برنامه های درسی تعیین می شود مانند برنامه درسی ملی
رنامه سطحی است که به دنبال طراحی و تدوین ب: سطح برنامه ریزی درسی

رنامه های درسی برای دوره ها و پایه های مختلف تحصیلی می باشد مانند ب
ریزی درسی ریاضی دوره ابتدایی

برنامه ریزی یک درس برای اجرا می باشد و : برنامه ریزی در سطح درس
اجرا می نوعی برنامه ریزی تدریس و تطبیق برنامه درسی با واقعیات محیط

.باشد



سطوح برنامه درسی
برنامه درسی قصد شدهintended : برنامه درسی تعیین شده در اسناد

رسمی که ماهیت عناصر برنامه درسی در آن مشخص شده است

برنامه درسی اجرا شده:bidden or enacted آن نوع برامه درسی کع

عملا بین معلم و دانش آموز و معلم اتفاق می افتد

برنامه درسی تجربه شده یا کسب شده:

ن آنچه که واقعا بچه ها از کل تجربیات  در انتهای یک برنامه درسی معی

فرا گرفته اند

آیا این سه موافق اند مطابق اند مغایرند متضادند؟؟؟؟؟

قصدشده

اجراشده

تهیاد گرف
شده



انواع برنامه درسی در محیط اجرا
ه برنامه درسی منعکس شده در اسناد رسمی  ک: برنامه درسی صریح و رسمی

حاوی تصمیمات مربوط به اهداف محتوا و روش های تدریس و ارزشیابی  
است

قصد آن یادگیری هایی که در برنامه درسی رسمی(: ضمنی)برنامه درسی پنهان
ست نشده و دانش آموز با قرار گرفتن در جو فرهنگ یک مدرسه یا کلاس به د
حساس می آورد برنامه درسی پنهان می گویند مانند کم اهمیت تلقی کردن هنر، ا

ل که عمدتا نگرشی و ارزشی هستند عوامل تاثیر گذار شام... مسئولیت و
ساختار تعاملات کارکنان با یکدیگر تعاملات دانش آموزان با یکدیگر قوانین

..فیزیکی و
سمی آن قمست از برنامه درسی که از برنامه درسی ر:برنامه درسی پوچ، مغفول

ا در سایه تصمیم گیری حذف می شود مانند حذف برخی اهداف و محتواها ی
عدم استفاده از برخی روش های تدریس



سطوح آزاد سازی برنامه درسی
برنامه های درسی که توسط نهاد مرکزی تولید شده و همه : تجویزی

مدارس و معلمان ملزم به اجرای آنها هستند معلم به عنوان مجری صرف

یک برنامه های درسی تولید شده توسط نهاد مرکزی برای: نیمه تجویزی

درس خاص که مدارس و معلمان از بین آنها برنامه درسی مورد نظر 

معلم به عنوان مجری فعال.خود را انتخاب می کنند

می بخش از برنامه درسی که توسط نهاد مرکزی تولید ن: غیر تجویزی

م معل. شود و مدارس و معلمان خود به تولید برنامه درسی اقدام می کنند

به عنوان برنامه ریز درسی



عناصر 
برنامه 
درسی

هدف

محتوا

روش

ارزشیابی



منطق

هدف

محتوا

فعالیت 
های 

یادگیری

معلم

مواد و 
منابع

گروه 
بندی

زمان

مکان

ارزشیابی





چرا تعیین شود؟

چه چیزی باید آموخته شود؟

تصمیم گیری= پاسخ به آنها

تصمیم گیری مستلزم دانش و اطلاعات

مبانی برنامه درسی= دانشهای مود نیاز



و روانشناسییادگیرنده
منابع و روش گردآوری اطلاعات اطلاعات لازم

د، مطالعات انجام شده در روانشناسی رش

یادگیری 

مقالات و مجلات معتبر

 ،خود یادگیرندگان از طریق مشاهده

یمصاحبه، پرسشنامه پرونده تحصیل

 اطلاعات کمی در مورد تراکم کلاسها

..مدارس شهر و روستا و

 نیازهای یادگیرنده از منظر جنبه های

مختلف که از طریق مدرسه می توان 

بدان پاسخ داد

 علائق

ویژگی های اخلاقی ارزشها، نگرشها

ری فرایند یادگیری و چگونگی یادگی

یادگیرندگان

ویژگی های آنان در مراحل مختلف رشد

شناختی عاطفی اخلاقی زیباشناسی



جامعه
منابع و روش گردآوری اطلاعات اطلاعات لازم

 قانون اساسی، برنامه های کلان و

بالادستی

ن تحقیقات جامعه شناسان سیاستمدارا

روزنامه نگاران

برنامه های رادیو تلویزیون

ه گزارش دفتر برنامه ریزی وزارتخان

ها معاونت برنامه ریزی یا سازمان 

برنامه و بودجه

 انتظارات مردم از مدارس و نگرش آنان

به مدارس

ارزشهای اساسی و جهان بینی مشترک

مردم و اقوام مختلف

 نظر دولت و حکومت به برنامه درسی

و مدارس

 نیازهای کمی و کیفی جامعه از جنبه

های مختلف اقتصادی، سیاسی، 

...فرهنگی، بهداشتی و



علم
منابع و روش گردآوری اطلاعات اطلاعات لازم

کتب متعدد هر کدام از رشته های علمی

مجلات وگزارشهای علمی

هسمینارها و کنفرانسهای برگزار شد

 اطلاعات در خصوص نظریه ها

اصول، مفاهیم، مهارتها و موضوعات 

رشته های علمی

 اطلاعات لازم در خصوص روش

تحقیق هر علم

 اطلاعات لازم در خصوص نحوه

سازماندهی موضوعات هر رشته علمی

 وظیفه و رسالت هر  رشته یا درس

نقش هر رشته یا درس در تحقق سایر

اهداف تربیتی



فلسفه آموزش و پرورش
منابع و روش گردآوری اطلاعات اطلاعات لازم

یمطالعه قانون اساسی و اسناد بالا دست

فه مطالعه کتب و مقالات مر بوط به فلس

رایج در جامعه

جهت دهی )چرایی اهداف؟؟؟؟؟؟

(ارزشی، اخلاق، زیباشناسی

میزان هماهنگی و انسجام اهداف

 موضوعات و روش های تربیتی مورد

نظر

 ار ماهیت و مجبور یا مخت)انسان شناسی

(بودن او

چگونگی کسب ) معرفت شناسی

(شناخت



نیازسنجییامبانیمطالعهنتیجه
هدفنیازهابندیاولویتنیازهااطلاعات

نحوه پرداختن به آن در برنامه ريزی نياز

 ایجاد جذابیت در برنامه درسی و ذکر

موارد کاربردی محتوا در زندگی 

یاد آوری منطق موضوع ) روزمره

(یادگیری به یادگیرندگان

 طراحی فرصت های یادگیری برای

نوشتن به همراه راهنمایی و بازخورد 

های معلم

فراهم ساختن فرصت درک آثار رعایت

حقوق دیگران و عمل به آن در زندگی 

روزمره

ردی کاهش انگیزه یادگیری بدلیل کارب

نبودن مطالب

 مشکلات املایی دانش آموزان در متن

های خود و انشا نویسی

ان کم رنگ بودن احترام به حقوق دیگر

در جامعه



اهداف

هدف برنامه ریزی درسی چه بود؟

تعیین فرصت های یادگیری

یادگیری به دنبال چه بود؟

تغییر رفتار

منظور از تغییر رفتار چه بود؟
تغییر دانش، نگرش و مهارت

که پس می توان گفت تعیین اهداف یعنی تعیین دانش، نگرش و مهارت هایی
.می خواهیم یادگیرنده بدان دست یابد

پس اهداف یعنی انتظارات دانشی، نگرشی و مهارتی

معنای اهداف در برنامه ريزی درسی



چرا باید اهداف را نوشت یا تعیین کرد
چه وسیله ای انتخاب می کنید

دشاید وسیله شخصی به صرفه نباش

داحتمالا وسیله شخصی به صرفه باش

تشخیص مقصد برای تمهید مقدمات

شهر از کرج به بوتنهاییاگر شما بخواهید 

و هدف بروید تنهایی رفتن به بوشهر مقصد

شماست

از کرج به خانوداگیاگر شما بخواهید 

اده بوشهر بروید رفتن به بوشهر با خانو

.هدف شماست

بهنرس دروشووسايلسازيآمادهوتع  ندراهدافت خ صياتع  نپس
اييشناسوت خ صراهدفبايدتدريس،قبلمعلملذادارداساسينقشهدف
آسمان،هايهديهدراخلاق اتآموزشماننددرسيهايبرنامهبرخيزيرا.كند

درهكهاييدرسمانند.اندن دهب انودادت خ صراهدفبايدغ رهوفارسي
پاسخله،مسئحلنحوهجايبهمعلمرياضي،مسائلحلدريا.هستندداستانقالب

ئلهمسآنحلنهاستمسائلحلنحوههدفكهحاليدركندميب انرامسئله



سطوح اهداف
تفاوت اهداف

اهداف را در کدام سطوح برنامه ريزی 
درسی تعيين می کنند

قرب الهی،تربیت )غایی و آرمانی-1

ادی، شهروند خوب،تربیت افراد مفید اقتص

(و غیره

اهداف ریاضی اول )کلی و آموزشی-2

ابتدایی، اهداف آموزش اعداد در اول 

(2ابتدایی، اهداف آموزشی درس عدد 

آموزشی در سطح درس مانند اهداف -3
در این ( در اول ابتدایی2آموزشی درس عدد

سطح اهداف سطح دو تشخیص داده می شوند و معلم 
ی همه آن ها را خود تعیین نمی کند بلکه تشخیص م

برنامه ریزان 2که در سطح )دهد اهداف درس چهار علوم
شامل چه چیز هایی است؟( نوشته اند

سیاستگذاری برنامه درسی-1

برنامه ریزی درسی-2

برنامه ریزی درسی در سطح اجرا-3



سطوح اهداف

31

هدف غایی
[ی حیاتبر مبنای فلسفه]

"خدا و یابی متربی به مراتبی از قرب الی الله، خلافت الهی، عبودیتدست
."حیات طیبه

اهداف كلی 
بر مبنای ]

یم و ی تعلفلسفه
[تربیت

اهداف تفصیلی
های علمی، نیازسنجی بر اساس یافته]

در چارچوب … مخاطبان، نیازهای جامعه، 
[اهداف كلی

اهداف جزئی 
ی در های درسی و تربیتها و فعالیتبرای تك تك برنامه]

[سطح خرد و در چارچوب اهداف تفصیلی



نحوه بیان اهداف
نفر کرونا 40نفری 1000فرض کنید می خواهیم بیان کنیم در یک جامعه 

مبتلا شده اند؟ چگونه می توان آن را بیان کرد؟

.نفر به کرونا مبتلا شده اندx ،40نفری کشور 1000در جامعه 

ه است؟ به آن این آمار در اینجا به چند شیوه یا شکل بیان شده است؟ آیا شیوه ها محتوای خبر را تغییر داد
شیوه ها یا شکل چه می گویند؟



نحوه بیان اهداف
رفتاری: شکل یا قالب اول

را در ب ن اعداد با خط 2دانش آموز در پايان درس شکل نوشتاري عدد
(دانش.)ك  دن ت خ ص مي دهد

(مهارت.)را به حروف و رقم مي نويسد2دانش آموز عدد 
در جاي خالي مجموعه هاي دو تايي 2دانش آموز به نوشتن عدد 

(  نگرش.)علاقه ن ان مي دهد

دانش نگرش مهارت رفتار



نحوه بیان اهداف
شایستگی: شکل یا قالب دوم

یشایستگ

، آن را با علاقه به صورت حروف 2دانش آموز ضمن درک مفهوم عدد 
(1شايستگي سطح. )و رقم مي نويسد

وق دانش آموز با علاقه نسبت به شناسايي موجودات دوتايي مخل
را با حروف و 2خداوند  اقدام و پس از نقاشي برخي از آن ها، عدد 

(2شايستگي سطح .)رقم  زير آن مجموعه ها مي نويسد



الگوي هدف گذاري برنامه درسي :نحوه بیا ن اهداف 
ملي

عرصه‌ها‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌
عناصر‌‌

رابطه‌‌باخويشتن
با‌محوريت‌رابطه‌)

(با‌خدا
رابطه‌‌با‌خدا

رابطه‌‌با‌خلق‌خدا‌
( ساير‌انسان‌ها)
با‌محوريت‌رابطه‌)

(با‌خدا

رابطه‌‌با‌خلقت‌
....(طبيعت‌و‌)
با‌محوريت‌رابطه‌)

(با‌خدا

تفكر‌و‌تعقل
تفکر‌درباره‌اعضای‌

بدن‌خوددوتايی

تفکر‌درباره‌
زوج‌موجودات

مخلوق‌خدا

پدر‌انديشيدن‌به‌
و‌مادر‌به‌عنوان‌
مجموعه‌دو‌تايی

انديشيدن‌به‌
مجموعه‌های‌دوتايی‌

طبيعت

ايمان‌و‌باور‌مبتني‌بر‌
تفكر

هر‌باور‌به‌توانايی
يک‌از‌اعضای‌دوتايی

باور‌به‌قدرت‌
خدا‌در‌خلق‌

دوتايیموجودات

نياز‌به‌هر‌پذيرش
دو‌پدر‌و‌مادر‌در‌

خانواده

پذيرش‌ضروری‌بودن‌
موجودات‌دوتايی

علم،‌معرفت‌و‌آگاهي
آشنايی‌بااعضای‌

بدن‌خوددوتايی

آشنايی‌با‌قدرت‌
خدا‌در‌خلق‌

زوج‌موجودات
خدا

شناخت‌پدر‌و‌مادر‌
به‌عنوان‌مجموعه‌

دوتايی‌

آشنايی‌باموجودات
زوج‌طبيعت

عمل
نشان‌دادن‌اعضای‌
دوتايی‌بدن‌خود‌

پدر‌و‌مادرنقاشیشکرگذاری
نقاشی‌يک‌مجموعه‌‌
دوتايی‌و‌نوشتن‌

2عدد

+  رفتارهاي‌اخلاقي‌)اخلاق‌
(ملكات‌نفساني

رعايت‌بهداشت‌چشم‌
...ها

انجام‌کارهای‌
نيک‌برای‌پدر‌و‌
مادر‌به‌خاطر‌

سفارش‌قرآن

احترام‌جداگانه‌
به‌زحمات‌پدر‌و‌

مادر

با‌رفتار‌مناسب
مخلوقات‌

(روز‌و‌شب)دوتايی



رابطه  با خلقت 
با ....()طبیعت و )

محوریت رابطه با
(خدا

ر سای)رابطه  با خلق خدا 
با محوریت ( )انسان 

(رابطه با خدا
رابطه  با خدا رابطه  باخویشتن

( با محوریت رابطه با خدا)
عرصه ها  

عناصر

تفكر و تعقل

ایمان و باور 
كر مبتنی بر تف

علم، معرفت و 
آگاهی 

عمل 

اخلاق 
رفتارهای )

ملكات+ اخلاقی 
(  نفسانی



ايیابتددوره‌تربيتيودرسيهايبرنامه‌‌تفصيلياهداف-2/6/2

عرصه ها
(عرصه هازیرو )

عناصر اهداف 
(عناصرزیرو )

خویشتنرابطه  با 
(روح و روان و جسم)

رابطه  با خداوند متعال
صفات خدا، آیات )

بیاء تکوینی، تشریعی، ان
(اوصیاء و اولیاء الهی

سایر )رابطه  با خلق خدا 
(انسان ها

خانواده، دوستان، )
همسایگان، محله، شهر، 

(استان و جهان

رابطه  با خلقت 
ط زمین، آب، فضا، محی)طبیعت ]

و ماوراء طبیعت ...( زیست و 
حیات ابدی، جهان آخرت، )

[… ملائکه و 

تعقل 
زیتفکر و اندیشه ور)
/  استدلال / تأمل / 

تجزیه و/ استنباط 
بر تد/ توجه / تحلیل

درك/ كشف / نقد / 
/  خلاقیت/ حکمت / 

(پژوهش

یتوانایی هاادرباره تفکر* 
و خاویشعاطفیو جسمی
ا آن بتفاوت هایو شباهت ها
دیگران

ه تفکر در صفات خداوند با*
ومهربانیقدرت، علم، : ویژه

بخشش 
قرآنآیاتدر اندیشه* 

از حاواد  روزماره نتیجه گیری* 
( خوب یا بد)
نوالدیدر مورد پند و اندرز تفکر* 
بزرگ ترهاو 
با درباره نحوه رفتار درستتفکر» 

همسایگانخانواده، دوستان و 
در حاال دیگاارانبااا همفکااری* 

مشکلاتمسائل و 

كنجکاااوی و اندیشاایدن در * 
خلقت  خداوند

مفهوم سازی درباره پدیده های* 
خلقت
تفکاار در زیبایی هااای جهااان * 

آفرینش
تفکر در پدیاده های خلقات و * 

اسرار جهان آفرینش
كنجکاوی در مورد جهان غیب * 

و عالم آخرت

ایمان 
/  پذیرش / باور)

التزام / تعبد 
/  علاقه/ قلبی
نگرش /  عاطفه
/  عاطفه/ مطلوب 

(ارزش گذاری

باور به اهمیات نیازهاای * 
و عاطفی و معنوی خویشتن

راه های تأمین این نیازهاا از 
طریق خدا پرستی، دوستی
اولیاااء دیاان، محباات بااه 

دیگران و اعمال نیک 
ارزش گذاری برای علام و * 

دانش
ام باور به ارزشمند بودن مق*

انسان

ان ایمان به خداوند، پیامبر* 
و (ص)به ویژه پیامبر اسالام 

و باااور بااه ( ع)ائمااه  اطهااار
درستی فرمایشات آن ها

ت، بهش)ایمان به عالم غیب *
(دوزخ، حساب و كتاب

باور به قرآن كاریم كتااب* 
ه آسمانی مسلمانان و علاقه ب

یادگیری و انس با آن
و علاقه به خداوند، پیاامبر* 

(ع)ائمه  اطهار

لق با خدوستیو والدینعلاقه به * 
خدا
بارای مجاهادان راه ارزش گذاری*

كه به خاطر اسالامشهیدانیخدا و 
و ایااران جااان خااود را از دساات 

داده اند

باودن جهاان هدفادارباور به * 
جهانقانونمندیو هستی
ر دهساتیجهان تغییرباور به * 

الهیاراده مسیر
در غیابباور باه نقاش عاالم * 

انسااان و عملکااردنظااارت باار 
انسانزندگیآن در تأثیرات

روح انسانجاودانگیقبول * 

1
1

:2
3
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جدول هدف محتوا

محتواهدفها

بیماری هاتغذیه

طلاح یادگیرنده باید با اصدانش اصطلاحات
آشنا ...ویتامین پروتئین و

باشد

طلاح یادگیرنده باید با اص
دار ویروس، بیماری واگیر

آشنا باشد...و

ات یادگیرنده باید خصوصیدانش اطلاعات خاص
غذای سالم را بداند

یماریهای یادگیرنده باید علائم ب
...  ناقل  طرز شیوع بیماریها و

رابشناسد

کاربرد در موقعیت های

جدید

اسب یادگیرنده باید غذاهای من
و خاص یک وعده را ذکر 

نامه نماید و یا تاثیر برخی بر
راد های غذایی را در سلامتی اف

.پیش بینی نماید

اسبی یادگیرنده باید دلایل من
برای معالجه ارائه دهد

ه ارزیابی اطلاعات مربوط ب

بهداشت

یفیت یادگیرنده باید در مورد ک
مواد غذایی قضاوت نماید

افی یا یادگیرنده باید شواهد ک
ناکافی بیماری را از هم 

تشخیص دهد



عرصه ها 
و زیر )

(عرصه ها

عناصر 
اهداف 

و زیر )
(عناصر

رابطه  با 
خویشتن

روح و )
روان و 
(جسم

رابطه  با خداوند متعال
صفات خدا، آیات )

بیاء تکوینی، تشریعی، ان
(اوصیاء و اولیاء الهی

(سایر انسان ها)رابطه  با خلق خدا 
(خانواده، دوستان، همسایگان، محله، شهر، استان و جهان)

رابطه  با خلقت 
زمین، آب، )طبیعت ]

...(فضا، محیط زیست و 
حیات )و ماوراء طبیعت 

ابدی، جهان آخرت، 
[… ملائکه و 

علم
كسب )

معرفت 
شناخت 

بصیرت/ 
و آگاهی 
در 

ساحت ها
ی 
(تربیتی

شاااناخت * 
جسم خاود و 
كاركرد اندام
هااا و نحااوه  
مراقبت از آن 

شاااناخت * 
علایاااااق و 
اسااتعدادهای 
خاااویش در 
امور مختلف

شااااناخت *
عواطف خوب 
و بد و راههای 
توسااااااعه 
هیجانااااات 
خاااااوب و 
كنتاااااارل 
عواطف بد

شاااناخت * 
روشااااهای 
حفظ سلامتی
و پاااارورش 
جسم و روان

شاااااناخت خداوناااااد ، * 
، ائمااااه  (ص)پیامبراساااالام 

و ضرورت اطاعات از ( ع)اطهار
آنان 
شناخت اصول و فروع دین*
در آشنایی با قرآن و توانایی* 

روخوانی آن و حفاظ برخای از 
سوره هاای سااده  و مشاهور 

قرآن 
آگاااهی از زناادگی انبیااای * 

اولوالعزم 
نی آشنایی با احکام اولیه  دی* 
آشنایی با برخی از احادیا  *

ساده و معنای آن
درك مفهوم ولایات پیاامبر * 
و نقاش آن در ( ع)و ائمه( ص)

هدایت جامعه 
( عج)شناخت حضرت مهدی * 

و آگاهی از اقدامات آن حضرت 
در  نجااات ملت هااای جهااان و 

تحقق عدالت جهانی
آشنایی اجماالی باا مقولاه * 

مام ولایت فقیه در عصر غیبت ا
زمان
آگاهی از زمان هاا و مکاان * 

عاشاورا، بعتات، )های مقدس 
غااادیر، مکاااه، مدیناااه، 
(مسجدالاقصی، عتبات عالیات

آشنایی مقدماتی با ساختار زبان فارسی* 
آشنایی با نمونه های ساده نظم و نتر زبان فارسی* 
شناخت روابط خویشاوندی و تشخیص فرد محرم از نامحرم * 
آگاهی از نحوه  برقراری ارتباط مؤثر با دیگران، خانوده، همسایگان و جامعه* 
.شناخت دوستان خوب در مدرسه و محیط زندگی و مراقبت در انتخاب دوست* 
شناخت نقش و كاركرد برخی از نهادها و موسسات اجتماعی* 
شناخت حقوق فردی و وظایف اجتماعی در ارتباط با خانواده، مدرساه، محلاه، * 

شهر و كشور
ت شناخت برخی از قوانین و مقررات در زندگی روزمره و ضرورت توجه به رعای*  
آنها 
شناخت محیط اطراف، محله، شهر، استان، كشور و نحوه  زنادگی در شاهرها و * 

.روستاهای كشور و همسایگان ایران
و نظام آشنایی با زندگی بنیانگذار جمهوری اسلامی ایران، انقلاب اسلامی ایران* 

حکومت جمهوری اسلامی 
شناخت جایگاه مقام معظم رهبری در اداره كشور* 
آگاهی از گذشته مردم ایران و تغییر و تحولات اجتماعی در دوره هاای مختلاف*

تاریخی 
و ضارورت حفاظ ( پرچم، سرود ملی، زبان و خط ملی)آگاهی از نمادهای ملی * 

وحدت ملی
آگاهی درباره ضرورت دفاع از كشور * 
آگاهی درباره اقوام ایران و آداب و رسوم مردم این سرزمین * 
شناخت محصولات فنّاوری و كاربرد آنها در زندگی*
...(اماكن، اشیاء، مناظر، هنرها، بازی های محلی و )شناخت میرا  فرهنگی * 
آشنایی با  نیازهای مادی، فرایند تولیاد، توزیاو و مصارف برخای از كالاهاا و* 

مشاغل موجود در محیط زندگی
آگاهی از مفاهیم، نمادها و روش های حل مسائل ریاضی* 

آگااااهی از محااایط * 
اطراف و اجزای ساازنده 

محیط زیست 
شناخت عوامل آلوده * 

زیستكننده  محیط 
درك پدیااده هاااای * 

خلقت 
درك قااوانین جهااان * 

آفااارینش از طریاااق 
مشاهده در آثار خلقت 

شناخت زیبایی هاای *
خلقت 
و طبیعااتشااناخت * 

آناجزای
یطبیعاشناخت منابو *

بهره بارداریو ضرورت 
آن هاعاقلانه از 

از نقش انساان آگاهی*
تخریاابیااادر حفااظ و 

زیستمحیط
و اشااکالشااناخت * 

در ریاضااایالگوهاااای
طبیعت
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عرصه‌ها

زيرو‌)

(  عرصه‌ها

عناصر‌اهداف‌

زيرو‌)

(عناصر

خويشتنرابطه‌‌با‌

(روح‌و‌روان‌و‌جسم)

رابطه‌‌با‌خداوند‌

متعال

آياتصفات‌خدا،‌)

،‌عيتشري،‌تكويني

واوصياءانبياء

(الهياولياء

(ساير‌انسان‌ها)رابطه‌‌با‌خلق‌خدا‌

خانواده،‌دوستان،‌همسايگان،‌)

(محله،‌شهر،‌استان‌و‌جهان

رابطه‌‌با‌خلقت‌
ا،‌زمين،‌آب،‌فض)طبيعت‌]

و‌...( محيط‌زيست‌و‌

حيات‌)ماوراء‌طبيعت‌

ابدي،‌جهان‌آخرت،‌

[… ملائكه‌و‌

عمل‌

/  كار‌)

/  تلاش‌

/  اطاعت‌

/  عبادت‌

/  مجاهدت‌

ي‌كارآفرين

مهارت‌/ 

(…و‌

توانايي‌در‌اجرراي‌بازي‌هراي‌محلري‌* 

و‌ورزش‌هاي‌رايج‌

مشاركت‌در‌كارهاي‌گروهي‌* 

لرررررت‌بررررردن‌از‌اشررررعار،‌ترانرررره‌ها،‌* 

موسيقي‌و‌سرودهاي‌محلي‌و‌ملي‌كه

دبا‌فطرت‌الهي‌انساني‌سازگار‌باش

توانرررايي‌در‌سررراخت‌آ رررار‌‌و‌اشرررياء‌‌* 

هنري‌زيبا‌

توانررررررررايي‌در‌سرررررررراخت‌برخرررررررري‌از‌*

محصرررروات‌سررررراده‌فناورانررررره‌شرررررامل‌

مهارت‌هرراي‌ايمنرري،‌بريررراري‌ارتبرراط‌)

بررررررررا‌ديگررررررررران،‌دوسررررررررت‌يابي،‌اداره‌

(خويشتن‌و‌يادگيري‌مادام‌العمر

كسب‌مهارت‌هاي‌زندگي‌سالم* 

بكارگيري‌مهارت‌هاي‌پايه‌علروم‌در* 

زندگي‌فردي

خوانرررررررردن‌نمازهرررررررراي‌*

پنج‌گانه

خوانردن‌روزانره‌يرررآن‌* 

و‌سررعي‌در‌برره‌كررارگيري

آموخته‌هاي‌يرآني

جانبرررررررررررررررررررررررررررداري‌از‌*

ارزش‌هرررررررراي‌دينرررررررري‌و‌

رفتارهاي‌پسنديده‌

رعايرررررررت‌حجررررررراب‌در‌* 

ارتباط‌با‌افراد‌نامحرم

زيارت‌اولياء‌الهي‌*

امر‌به‌معرروف‌و‌نهري‌*

از‌منكر

برررررا‌همكرررراري)اجتمرررراعيمهارت‌هررررايكسررررب* 

(،‌در‌سطح‌خانواده،‌مدرسه‌و‌محلهديگران

مدرسهاولياي،‌معلمان‌و‌والديناحترام‌به‌* 

حقوق‌افرادرعايت* 

مقررررات‌مدرسرره‌و‌جامعرره‌و‌عمررل‌برره‌رعايررت* 

آن‌ها

و‌احترررررام‌بررررره‌ديگرررررراناز‌خرررردمات‌يرررردرداني* 

جامعهخدمتگراران

خدا،‌افراد‌حرق‌طلرب‌و‌عردالت‌اولياءاحترام‌به‌* 

خواه

ستمديدهاز‌مسلمانان‌مظلوم‌و‌مردم‌حمايت*

ل‌در‌حررياضريآموختره‌هاياستفاده‌از‌توانايي* 

مسائل‌روزمره

و‌ملري،‌محلريسرنت‌هايارج‌نهادن‌بره‌آداب‌و‌* 

در‌آنهامشاركتو‌اسلامي

ارتباطرررات‌و‌اطلاعرررات‌در‌فنررراورياسرررتفاده‌از‌* 

مقدماتيسطح‌

دربراره‌كراوشمطالعه‌‌و‌* 

پيرامونمحيطو‌طبيعت

پررررررررررراكيزهترررررررررررلاش‌در‌* 

زندگيمحيطنگهداشتن

نره‌توجه‌به‌استفاده‌‌عايلا*

از‌پرهيرررررررررزاز‌منررررررررراب ‌و‌

اسراف‌

طبيعررررتدوسررررت‌داشررررتن‌*

و‌جانوران‌بگياهان

تطبيعرتخريباز‌پرهيز* 

و‌تلاش‌در‌حفظ‌آن

اخلاق

/  تزكيه)

/ عواطف‌

ملكات‌

(  نفساني

پرهيز‌از‌تنبلي* 

علايه‌به‌انجام‌كارهاي‌خوب* 

مهرررارت‌در‌نررره‌گفرررتن‌بررره‌كارهررراي‌* 

زشت‌

توانررايي‌در‌كنترررل‌زرائررز،‌عواطررف* 

و‌هيجانات

رعايت‌نظم‌و‌انضباط‌در‌كارها* 

تررررررررررلاش‌در‌انجررررررررررام‌* 

از‌دوريو‌نيرر كارهرراي

ناپسند‌رفتارهاي

و‌عفتحيارعايت* 

ادب‌در‌برخورد‌با‌پدر،‌مادر،‌دوسرتان،‌رعايت* 

و‌افراد‌بزرگسالهمسايگان

بره‌ماننرد‌محبرتديگرانداشتن‌‌رفتار‌خوب‌با‌* 

بخشررريدنو‌نيازمنررردبچررره‌هايبررره‌كمررر ،‌ديگرررران

،‌ديگرررررانكررررردناز‌مسررررخره‌پرهيررررز،‌ديگررررران

.دروغ‌گويي،‌تهمت‌زدن‌و‌بدگويي

اشررررتباه‌و‌ناپسررررند،‌رفتارهرررراياز‌عررررررخواهي* 

و‌حفرررظ‌امانرررت‌و‌صررربر‌در‌راسرررتگوييتوجررره‌بررره‌

كارها

كوششو‌كاربراياحترام‌* 

طمحرينگهداشرتنپاكيزه* 

،‌مدرسرره‌،‌منررزل‌و‌كررلا 

محله

در‌مسررررتوليتاحسررررا ‌* 

،‌جررانوران‌و‌گياهررانحفررظ‌

محررريطنگهداشرررتنپررراكيزه

(خاكآب،‌هوا،‌)
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(علوم پایه ششم ابتدایی)اعضای بدن :  عنوان موضوع درسی 
:                                                                                         تاریخ:               پایه تدریس:             کلاس:                 نام آموزشگاه:                 منطقه/نام شهرستان:                           کد پرسنلی:                              نام ونام خانوادگی

ا ب....()طبیعت و )رابطه  با خلقت 
(محوریت رابطه با خدا

با ( )سایر انسان )رابطه  با خلق خدا 
(محوریت رابطه با خدا رابطه  با خدا رابطه  باخویشتن

(  با محوریت رابطه با خدا)
عرصه ها  عناصر

ـ تفکر درخصوص اعضاء  ، 
عناصرطبیعت واسرار جهان آفرینش

(  حیوانات ودرختان:مانند)

ـ تفکر درمورد توانائیهای جسمانی خود 
،دوستان و اطرافیان

ـ اندیشیدن درمورد نعمت  سلامتی به عنوان یك
موهبت الهی

ـ تفکردر خصوص کارکرد اعضای  مختلف
بدن تفکر و تعقل 

ـ علاقه به پرورش گل ها وگیاهان 
وجمع کردن زباله از محیط زیست 
وتوجه ومهربانی کردن به پرندگان

وحیوانات

ـ علاقه مندی به شرکت در کارهای خانه و 
مدرسه

ـ علاقه مندی به شرکت در فعالیت های 
گروهی وبازی های دسته جمعی

نوان ـ توجه به نعمت تندرستی و سلامتی بدن به ع
یك هدیه الهی

ن ـ توجه به نکات اصول ایمنی وبهداشت بد
ـ علاقه به حفظ ونگهداری بدن خود وحفظ 

سلامتی آن
ایمان و باور مبتنی
بر تفکر 

ـ آشنایی با نام گیاهان ، گل 
ها،وجانوران مختلف 

، ـ آشنایی با نحوه بوجود آمدن باران
...رنگین کمان، رعدوبرق و

ـ آگاهی از رفتار های مناسب اخلاقی در 
فعالیت های گروهی 

ن ـ آگاهی از نحوه برخورد ومعاشرت با سایری
..  درخانه ،مدرسه، خیابان و

ـ آشنایی با واژه خدا
ـ آشنایی با واژه های ؛سر،دست،پا،چشم، وسایر 

اعضای بدن
ز ـ آشنایی با اندام های داخلی بدن خود به مظاهری ا

آفریده های خدا

لوم مثل ع)ـ آشنایی با مفاهیم دروس مختلف 
(وریاضی مرتبط با اعضای بدن

خودـ آشنایی باراه های سالم نگهداشتن بدن علم، معرفت و 
آگاهی 

هرس کردن شاخه /ـ کاشتن نهال
های درختان

ـ دانه دادن به پرندگان
ر ـ انداختن زباله های محیط زیست د

درون سطل های بازیافت

ـ کمك نمودن به سایراعضای خانواده در 
انجام کارهای خانه

ـ مشارکت وهمکاری دوستان وهمسالان خود 
در امورات مختلف 

ـ خواندن قرآن،دعا،نماز،
ـ انجام آداب زیارت وسایر کار های عبادی

ـ حفظ وتوسعه مهارت هادر اجرای بازی های 
مختلف

ـ انجام درست کارهای روزمره خود
ـ شستن دست وصورت ،مسواك زدن دندان 

..هاو

عمل 

ـ احساس مسئولیت در قبال حفظ 
آنوپاکیزگی محیط زیست ونگهداری
ـ مهربانی کردن با حیوانات وسایر

موجودات در طبیعت

ـ احترام به حقوق دیگران وهم نوع خود
ی ـ رعایت نکات اخلاقی در فعالیت های گروه

ـ اصلاح رفتار خویش در فعالیت های گروهی
ـ کمك به افراد نیازمند ومستمندان

دگار ـ داشتن روحیه تعبد وپرستش نسبت به پرور
خویش

ـ تقویت روحیه همکاری در فعالیت های 
مختلف

ت ـ تقویت روحیه کنجکاوی در درس وفعالی
های کلاسی در محیط مدرسه

(عزت وکرامت نفس)ـ احترام به خود 

رفتارهای )اخلاق 
ملکات + اخلاقی 

( نفسانی
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99فروردین18اهداف جلسه امروز 
توا یا پیش بینی بحث این هفته گام بعدی پس از تعیین هدف است و آن تعیین مح
س  دهیدتجارب یادگیری است لذا به سوالات زیر در پایان درس میتوانید پا

رابطه محتوا با هدف چیست-1
محتوا چیست -2
د یا آیا محتوا چیز محدودی است که همان را در برنامه درسی می گنجانن-3

کنند؟محتواهای زیادی وجود دارد و برنامه ریزان درسی از بین آنها انتخاب می
خاب شان اگر برنامه ریزان درسی به انتخاب محتوا اقدام میکنند معیار انت-4

چیست؟
محتوا در چه قالب هایی ارائه میشود یا میتوان ارائه داد؟-5
یان هر دانشجو محتوای یک درس را ارزیابی و نقاط قوت و ضعف آن را ب-6
.نماید



رابطه هدف با محتوا
مهارت جمع کردن: نیاز

دانش آموز ضمن درک مفهوم جمع مسائل:هدف
.ارائه شده را حل می نماید

یا
دانش آموز برای عبارت های جمع اعداد تک 

.رقمی، مسائلی را می نویسد



میتواند پیدا حال گام بعدی که تعیین محتواست چه ارتباطی با هدف
کند؟ 

برای پاس  به این سوال اول ببینیم محتوا چیست؟

در تعریف ساده می گویند 
وز و آن در امر تدریس باید چیزی را به کسی یاد داد آن کس دانش آم

چیز محتواست
.رفته شودلذا محتوا دانش مهارت یا ارزش هایی است که میبایست یادگ



ی حال چه ارتباطی میان محتوا و هدف وجود دارد آیا هدف تدریس یادگیر 
محتواست و تمام 

ت؟؟؟یا یادگیری محتوا وسیله ای برای رسیدن به اهداف اس
مثال
یق دانش آموز ضمن دریافت مفهوم درستکاری نسبت به انجام مصاد:هدف

میکندو دیگران را نیز به آن تشویق. درستکاری در زندگی تلاش میکند
داستان چوپان درست کار فارسی دوم ابتدایی:محتوا

ن،درست حال آیا هدف برنامه درسی پاس  به این پرسش است که چرا به چوپا
کار می گویند یا عواقب بدکاری صاحب گوسفندان چه چیزی بود؟

یا هدف نهایی
است کسب یا ایجاد ارزش و گرایش درستکاری  همان طوری که در هدف آمده

می باشد؟



ه میخواهد بدیهی است که داستان یک وسیله از هزاران وسیله است ک
شدشایستگی درست کاری را در وجود یادگیرنده شکل ببخ
سیله ای برای پس میتوان گفت محتوا هدف معلم نیست بلکه محتوا و 

رسیدن به هدف است 
یا مثال دیگر درس تاری  است

در زندگی هدف بنیادی تاری  داشتن سواد تاریخی برای کاریست آن
است

محتوای اما ممکن است دانش آموز هزاران صفحه تاری  بخواند و حتی
انه را برعهده آن را یاد بگیرد ولی در آینده که مسئولیت یک وزارت خ
وجه نمیکند و گرفت برای حل مسائل به گذشته و تاری  وزارت خانه ت
ی ایشان از آنها راهکارهایی را به کار میبندد که در گذشته اجرا شده ول

بعنوان نوآوری یاد میکند 
و به تکرار مکررات میرسد یعنی



پرسش سوم
آیا محتوا انتخاب میشود؟

ید آیا این شعر اگر شما بخواهید شعری در مورد راستگویی در محتوا بیاور 
ری درباره یکی است و انتخاب معنایی ندارد؟با اگر میخواهید تصوی
زنید؟خانواده و همکاری در کتاب بگنجانید دست به انتخاب می
تند پس بدیهی است که پاس  شما مثبت است زیرا مطالب زیاد هس

:دلیل اول
.به انتخاب می کندانفجار اطلاعات و دانش ما را مجبور 

راگیری آیا انسان فرصت و توان ف)محدودیت ظرفیت انسان: دلیل دوم
(تمامی محتوای مربوط به یک موضوع را دارد؟



خواهید حال در انتخاب به چه چیزی نیاز داریم مثلا وقتی می
گوشی انتخاب کنید نیاز به چه چیزی دارید؟ 

انتخاب و الان میتوانید معیارهایی را براساس شرایط خودتان در
.گوشی ذکر کنید

در انتخاب محتوا هم همین است 
؟اولین معیار مهم بنطرتان چیست



مطابقت با اهداف



تناسب با شرایط یادگیرنده 
تناسب با شرایط جامعه 

تناسب با مقدورات نظام آموزشی و مدرسه
اعتبار )رشته درسی مربوطهتناسب با شرایط علم 

(اهمیت 
....تناسب با 



نویسید و برای حال شما برای شرایط یادگیرنده میتوانید ملاک های ریزتری ب
بقیه هم همینطور 

اینگونه تعداد معیارها بالا میرود
دوره رسالتاما کدام معیار در اولویت است از منظر علوم تربیتی به 
نده مهم تر است تحصیلی بر میگردد برای مثال دوره ابتدایی شرایط یادگیر 

ظر میرسد در دوره متوسطه شرایط جامعه و در آموزش عالی علم مهمتر به ن
توسطه زیرا رسالت یا هدف  کلان ابتدایی رشد شخصیت،هدف کلان م

لم آماده سازی فرد برای ورود به جامعه و هدف کلان دانشگاه رشد ع
است 
اما 

رت و رقابت در عمل میبینیم چیزهای دیگری اتفاق میافتد این ها همان قد
مبانی است که در قسمت مبانی صحبت کردم



ز منظر حال شما درسی که برای نوشتن هدف انتخاب کردید محتوای آن را ا
ارزیابی میتوانید از ملاکی که خودتان تنظیم میکنید ارزیابی و نقد کنید برای10

تفاده کنید گزینه های خیلی خوب ،خوب ،متوسط، ضعیف،بسیار ضعیف اس
ره محتوای درس را از و با تخصیص نمرات یک تا پنج به این گزینه ها میانگین نم

عیف است و تعیین کنید و سپس توضیح دهید در کجاها خوب ودرکجاها ض5
شما چه پیشنهاداتی دارید؟

ارها اهمیت هر چند در معیارها ممکن است ضریب هم بدهید چرا که برخی معی
ویر در دروس بیشتری در برخی دروس دارند برای مثال جذابیت یا زیبایی تص
تجوگری و مشاهده  دینی اهمیت بیشتری دارد یا اعتبارعلمی یا تقویت روحیه جس

شما در علوم مهمتر است لذا این معیارها مهمتر ممکن است به تشخیص
برای ضریب های دو یا سه داشته باشند این ضریب دهی اختیاری است و

دانشجویان علاقه مند است



:پايه:کتاب:                 درسنام و نام خانوادگی دانشجو

امتیازضریبگزینه هامعیاررديف

خیلی 2کم3متوسط4زیاد5خیلی زیاد

1کم

5315تا چه اندازه محتوای درس با اهداف آن درس مطابقت دارد-1

3313تا جه اندازه محتوا حذاب است

15

45جمع امتياز

3ميانگين

نقد

نقاط قوت و 

نقاط ضعف

محتوا را



(تجارب یادگیری)محتوا
تجارب پيشنهادی مورد نياز اصول انتخاب يا تعيين محتوا

توسعه مهارت تفکر

حل مسئله

توسعه نگرش های اجتماعی

توسعه علائق

تناسب با اهداف

فراهم کردن فرصت تمرین

رضایت خاطر یادگیرنده

تناسب با شرایط یادگیرنده

فراهم کردن تجارب متعدد

رسیدن به نتایج متعدد

ل تناسب با نیازها و عوامل اجتماعی مث

ارزشها ایده آلها، تکنولوژی



(کتاب6فصل ) ارائه و سازماندهی محتوا

(ساده به دشوار)شايستگی های مورد انتظار اين درس به ترتيب سطوح

ا دانشجو با درک مفهوم سازماندهی محتو
انواع آن و روشهای هر کدام،مثال هایی 

برای هر کدام از آنها در برنامه درسی دوره
ابتدایی جستجو و ارائه می کند

دانشجو براساس فهم دانش سازماندهی
محتوا و روش های آن، نحوه سازمان دهی 

محتوا در دوره ابتدایی را به طور مستدل
آن ارزیابی و پیشنهادهایی برای بهسازی

.ارائه می کند

 دانشجو ضمن درک مفهوم سازماندهی
محتوا انواع آن را تشریح می نماید و در 

.قالب شکلی ارائه می کند

 دانشجو ضمن تشریح انواع سازماندهی
محتوا روشهای هر کدام از انواع سازماندهی

.محتوا را در قالب شکلی ارائه می کند



سازماندهی محتوا
صمشخهايملاكاساسبرآموزشيمحتوايارائهترتیبتنظیم

موضوعات زير را در جدول زير برای ارائه در دوره ابتدايی تنظيم کنيد

:پايه :پايه :پايه موضوعات اعداد -اعداد دو رقمی-اعداد تک رقمی
شناخت -اعدا چهار رقمی-سه رقمی

شناخت جانوران، شناخت -محیط اطراف
(مهره داران، بی مهرگان) انواع جانوران



رض؟اگر جدول را يک مستطيل فرض کنيم در کدام قسمت مستطيل مطالب را تنظيم کرديد طول يا ع

انواع سازماندهی محتوا

:پايه :پايه :پايه موضوعات  حرکت در طول همان حرکت در طول
زمان است که با آن سازماندهی طولی یا

.عمودی می گویند

ل تنظیم در عرض مستطیل حرکت در طو
دوره زمان نیست بلکه تنظیم در داخل یک

ور مانند یک ماه، یک پایه یا یک د)زمانی
است به این نوع سازماندهی( تحصیلی

.عرضی یا افقی می گویند



یتنظيم ارائه محتوا در طول زمان يا در بين پايه های مختلف تحصيل: سازماندهی عمودی يا طولی

انواع سازماندهی محتوا

:پايه :پايه :پايه موضوعات

ه تنظیم ارائه محتوا ب: سازماندهی عرضی
صورت همزمان در داخل یک دوره زمانی 

یا در داخل یک پایه تحصیلی

عمودي يا طولي

ي
ض

عر
يا 

ي 
فق

ا



روش های هر یک از انواع سازمان دهی
ای در يک بازه زمانی بين کتاب ه) افقی

(مختلف يک پايه
در طول زمان و پايه های )عمودی

(  بمختلف يا از شروع تا پايان يک کتا
(تک رشته ای)موضوعات مجزا

موازی

چند رشته ای

بین رشته ای

ده، مسئله و نیاز یادگیرن)فرا رشته ای

جامعه یا برخی صلاحیت ها مثل 

(خلاقیت، تفکر انتقادی

از کل به جز

از جز به کل

از نزدیک به دور

از عینی به ذهنی

از ساده به دشوار

ارائه تدریجی محتوای یک )مارپیچی

(علم

از گذشته به حال

ار علاقه به رشته علمی

از....

علوم
زیست

زمین شیمی

فیزیک

محیط 
زیست

فارسی

علوم

مطالعات 
اجتماعی

ریاضی



ملاک های سازماندهی
لبی ترتیب محتوا ها به صورت پشت سرهم یعنی اینکه هر مط: توالي -1

مان دهي براساس مطلب قبلی و پیش نیاز مطلب بعدی باشد توالي در ساز
:  اصل است كه عبارتند از 5محتوا داراي 

.  از ساده به مشكل باشد : الف

.  از كل به جزء باشد : ب

.  داراي ترتیب زماني باشد : ج

.  از معلوم به مجهول حركت كند : د

. آموزش همراه با عمل باشد : ه



ملاک های سازماندهی محتوا
تکرار عناصر اصلی محتوا در انتقال یك نوع از تجارب : تداوم -2

آموزشي طي یك دوره زماني معین 

برنامه درسي داراي گستردگي لازم باشد و اینکه شامل چه: وسعت -3
. مطالب و مفاهیمی است 

ه ای، بین بین محتوا و توان یادگیرنده ، بین نیاز ملی و نیاز منطق: تعادل -4

حیطه های مختلف، بین مبانی مختلف برنامه درسی

هماهنگی بین محتواهای مختلف: وحدت و یکپارچگی-5



سازماندهی محتوا
مشخصهايملاكپايهبرآموزشيمحتوايارائهترتیبتنظیم

از حیث معیارانواع سازماندهی 

ه مانند از علاق: روان شناختی

به رشته علمی یا از عینی به ذهنی

 ه براساس ساختار رشت: منطقی

ی به علمی مثلا در فلسفه از هستی شناس

سمت ارزش شناسی یا در ریاضی از 

عدد نویسی به سمت چهار عمل اصلی



آنمحتوایوتشخیصراآنیادگیریاهدافکهدرسی
عمودیوافقیسازماندهیمنظرازکردیدارزیابیرا

بایعمودسازماندهیدربنویسیدودهیدقرارتأملمورد
و(بعدیوقبلی)مختلفهایپایهدرکتابهماندروس

هایکتابدروسباارتباط)افقیسازماندهیمنظراز
دارد؟وضعیتیچه(پایههمانمختلف



(تدریس)روش های یاددهی یادگیر ی
ش ایجاد موقعیت یادگیری براساس فعالیت های منظم و هدفدار و کن

متقابل بین معلم و شاگرد
:جایگاه روش تدریس در برنامه ریزی درسی

.برنامه ریزان به تعیین روشها اقدام می نمایند: در نظام متمرکز
نده می برنامه ریزان به ارائه اصول و نمونه روشها بس: در نظام نیمه متمرکز

کنند
ود معلم همانند سایر عناصر برنامه درسی، روشها را خ: در نظام نامتمرکز

.تعیین می نماید
کتاب200ص



عوامل موثر بر تدریس
برنامه درسیزمانمحیطمعلمیادگیرنده

ویژگی شخصیتی سطح رشد

مثل شاگرد نگر یا 

درس نگر

ب فضای فیزیکی مناس

از نظر نور دما 

...نیمکت تابلو و

میزان زمان داخل  

کلاس
متکی بر موضوعات 

درسی

میزان تسلط بر علائق

موضوع درسی

میزان زمان فعالیت تجهیزات آموزشی

خارج از کلاس
متکی بر رشد همه جانبه 

شاگرد

میزان آشنایی با سبک یادگیری

نظریه های 

یادگیری

مطابقت بقیه عناصر امنیت

با زمان لازم است 

زیرا زمان در نظام 

آموزشی  و همین 

طور ماهیت خودش 

تقریبا سخت قابل 

تغییر است

متکی بر موضوعات 

اجتماعی

تجارب و 

یادگیری قبلی

تجارب و موقعیت 

...اجتماعی و 

متکی بر یادگیری مهارت

های خاص

وضعیت 

...خانوادگی و



اصول روش تدریس
لسفه اصول برگرفته از علوم دیگر مثل روانشناسی، جامعه شناسی و ف

تربیتی است

1-

2-

3-

ب و موثر تدریس با کیفیت تدریسی است که فراگیران موقعیت های مناس

قدام به با توجه به اهداف تدریس در اختیار داشته باشند و در آن موقعیتها ا

ف دست فعالیت های یادگیری نموده تا در متن آن فعالیتها به تجارب و اهدا

.یابند

ب و رویکرد فعال به مدیریت دانش و فعالیت ذهنی و یا جسمی به جای کس

ذخیره سازی می پردازد تحمل ابهام تقویت می شود



مراحل تعیین روش تدریس
نگاه تحلیلی به اهداف

تفکر در محتوا

 تعیین فعالیت های اساسی یادگیری مثل مشاهده، روخوانی، روان

..شی وخوانی،حل مساله، الگویابی، تفکر، خلاقیت، انتقاد، طراحی و نقا

و تعیین فعالیت های معلم و شاگردان براساس زمان، امکانات و فضا

نتایج سه گام قبلی


